
  12. - 18. 10. 2026 
   

  Strava klasická 1 Strava žlučníková - šetřící 2 

12. 10. Brokolicový krém 1,3 Zeleninová 7 

Pondělí 
Smažené žampiony, brambory, dresing 1,3,7 Dušená zelenina, brambory, dresing 1,3,7 

 
13. 10. Bramboračka 1,3,9 Bramboračka 1,3,9  

Úterý 
Kuřecí nudličky na kari, rýže 1,3 Kuřecí nudličky na kari, rýže 1,3  

 
14. 10. Hráškový krém 1,3,9 Hovězí vývar s kapáním 1,7  

Středa 
Lasagne 1,3,7 Lasagne 1,3,7  

 
15. 10. Zeleninový krém 1,7,9 Zeleninový krém 1,7,9  

Čtvrtek 
Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát 1,3,7 Přírodní karbanátek, bramborová kaše, okurkový salát 1,3,7  

 
16. 10. Dýňová se smetanou 1,3,7 Dýňová se smetanou 1,3,7  

Pátek 
Rýžový nákyp s ovocem 1,3,7 Rýžový nákyp s ovocem 1,3,7  

 
17. 10. Jáhlová se zeleninou 1,3,7 Jáhlová se zeleninou 1,3,7  

Sobota 

Vepřové maso na kmíně, těstoviny 1,3,7 Vepřové maso na kmíně, těstoviny 1,3,7  

 
18. 10.  Hovězí vývar s kapáním 1,3,9 Hovězí vývar s kapáním 1,3,9  

Neděle 
Kuře na paprice, houskový knedlík 1,3,7 Kuře na paprice, houskový knedlík 1,3,7  

 
 DOBROU CHUŤ! Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 

Přihlášení / odhlášení oběda nahlásit nejpozději do 7:30. Změny na víkend hlásit do pátku do 7:30 
 

 

 

 

 

 

 



  19. - 25. 10. 2026 
   

  Strava klasická 1 Strava žlučníková - šetřící 2 

19. 10. Kapustová 1,3,9 Kapustová 1,3,9 

Pondělí 
Katovy fazole, zeleninový guláš, chléb 1,3,7,9 Katovy fazole, zeleninový guláš, chléb 1,3,7,9 

 
20. 10. Zeleninová s drožďovými knedlíčky 1,3,9 Zeleninová s drožďovými knedlíčky 1,3,9  

Úterý 
Zbruf se sýrem, těstoviny 1,3,7 Zbruf se sýrem, těstoviny 1,3,7  

 
21. 10. Krkonošská cibulačka 1,7,9 Vývar s těstovinou 1,3,7  

Středa 
Masová roláda, šťouchané brambory s pórkem, kompot 1,3,7 Masová roláda, šťouchané brambory s pórkem, kompot 1,3,7  

 
22. 10. Rajčatová s Cottage 1,3,6,7,9 Rajčatová s Cottage 1,3,6,7,9  

Čtvrtek 
Kuřecí plátek se slaninou a sýrem, bramborová kaše 1,3,7 Kuřecí plátek se slaninou a sýrem, bramborová kaše 1,3,7  

 
23. 10. Žampionový krém 1,7,9 Žampionový krém 1,7,9  

Pátek 
Žemlovka s jablky a tvarohem 1,3,7 Žemlovka s jablky a tvarohem 1,3,7  

 
24. 10. Hovězí vývar s drobením 1,9 Hovězí vývar s drobením 1,9  

Sobota 

Zapečené brambory se šunkou, červená řepa 1,3,7 Zapečené brambory se šunkou, červená řepa 1,3,7  

 
25. 10.  Slepičí s nudlemi 1,3,7 Slepičí s nudlemi 1,3,7  

Neděle 
Králík na česneku, bramborový knedlík, špenát 1,3,7 Králík na přírodno, bramborový knedlík, špenát 1,3,7  

 
 DOBROU CHUŤ! Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 

Přihlášení / odhlášení oběda nahlásit nejpozději do 7:30. Změny na víkend hlásit do pátku do 7:30 
 

 


