
 

  14. - 20. 9. 2026 
   

  Strava klasická 1 Strava žlučníková - šetřící 2 

14. 9. Zeleninová s pohankou 1,3,7 Zeleninová s pohankou 1,3,7 

Pondělí 
Brokolicový nákyp, brambory, okurkový salát 1,3,7 Brokolicový nákyp, brambory, okurkový salát 1,3,7 

 
15. 9. Hovězí vývar s masovou směsí 1,3,7 Hovězí vývar s masovou směsí 1,3,7  

Úterý 
Zapečené brambory s masem, kyselá okurka 1,3,7 Zapečené brambory s masem, kyselá okurka 1,3,7  

 
16. 9. Kedlubnová krémová 1,3,9 Kedlubnová krémová 1,3,9  

Středa 
Masová směs, rýže 1,3 Masová směs, rýže 1,3  

 
17. 9. Hovězí vývar s drobením 1,3,9 Hovězí vývar s drobením 1,3,9  

Čtvrtek 
Sekaná pečeně, brambory, mrkvovo-jablečný salát 
1,3,7 

Sekaná pečeně, brambory, mrkvovo-jablečný salát 1,3,7  

 
18. 9. Zelná s uzeninou 1,3,7 Zeleninový vývar 1,3,7  

Pátek 
České buchty 1,3,7 České buchty 1,3,7  

 
19. 9. Bramboračka 1,3,7 Bramboračka 1,3,7  

Sobota 

Vepřové v mrkvi, brambory, kompot 1,3,7 Vepřové v mrkvi, brambory, kompot 1,3,7  

 
20. 9.  Hovězí vývar s drobením 1,3,7 Hovězí vývar s drobením 1,3,7  

Neděle 
Kuřecí řízek, bramborový salát 1,3,7,9 Kuřecí řízek, bramborový salát 1,3,7,9  

 
 DOBROU CHUŤ! Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 

Přihlášení / odhlášení oběda nahlásit nejpozději do 7:30. Změny na víkend hlásit do pátku do 7:30 
 

 

 

 

 

 



 

  21. - 29. 9. 2026 
   

  Strava klasická 1 Strava žlučníková - šetřící 2 

21. 9. Hovězí s kuskusem 1,3,7 Hovězí s kuskusem 1,3,7 

Pondělí 
Čočka na kyselo, vejce 1,3,7 Brambory, vejce 1,3,7 

 
22. 9. Krkonošské kyselo 1,3 Jemná zeleninová 1,3,7,8  

Úterý 
Vepřové maso na rajčatech, těstoviny 1,3,7 Vepřové maso na rajčatech, těstoviny 1,3,7  

 
23. 9. Hovězí s krupicí 1,3,9 Hovězí s krupicí 1,3,9  

Středa 
Znojemská pečeně, rýže 1,3 Znojemská pečeně, rýže 1,3  

 
24. 9. Špenátová 1,3,9 Špenátová 1,3,9  

Čtvrtek 
Pečené kuře, šťouchané brambory, rajčatový salát 
1,3,7 

Pečené kuře, brambory, rajčatový salát 1,3,7  

 
25. 9. Hrachová s krutony 1,3,7 Hovězí s těstovinou 1,3  

Pátek 
Buchtičky s krémem 1,3,7 Buchtičky s krémem 1,3,7  

 
26. 9. Masový krém 1,7,9 Masový krém 1,7,9  

Sobota 

Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou 1,3,7 Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou 1,3,7  

 
27. 9.  Vločková s vejcem 1,3,7,9  Vločková s vejcem 1,3,7,9  

Neděle 
Segedínský guláš, houskový knedlík 1,3,7,9 Vepřový guláš, houskový knedlík 1,3,7  

 
 DOBROU CHUŤ! Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 

Přihlášení / odhlášení oběda nahlásit nejpozději do 7:30. Změny na víkend hlásit do pátku do 7:30 
 

 

 

 


