Plan aktivit organizace
Centrum socialnich sluZzeb a pomoci Chrudim
na mésic zari 2026

2.9. 0od 15 hodin
Dokud se zpiva aneb prijd’te s babickou a dédeckem do zahrad.
Ptijd’te si zptijemnit odpoledne do Klasternich zahrad.

»Arteterapie*

piednésejici pani Ing. Eva Masinova

Setkani budou probihat v Klubu seniortt v Méstském parku.
* sloucend skupina 11.a 18.9. od 9.00 do 12.00 hodin

14.9. v 16 hodin
muzZzete travit pozdni odpoledne v Méstanské restauraci v Chrudimi

pii Posezeni s hudbou a tancem. Hrat bude skupina pana Zdenika
Skvarila.

»Anglicky jazyk pro seniory*

prednasejici pani EliSka Machacova.

Vyuka se uskute¢ni v Klubu seniorti v Méstském parku.
* prvni skupina 30.9.v 9.00 hodin

»Kavarnicka* (pro klienty domt

s peCovatelskou sluzbou)

22.9. ve 14.00 hodin — DPS Soukenicka
23.9. v 15.00 hodin — DPS Strojait

24.9. ve 14.00 hodin — DPS Obce Lezaki

22.9.

VYLET do obchodu levandule a exkurze do vyrobny vano¢nich
ozdob. Oflenda, Mrakotin.

Hlaste se na tel.: 733 145 549




