
 

Plán aktivit Denního stacionáře Pohoda na třetí čtvrtletí 2026 
termín konání akce popis akce místo konání akce 

ČERVENEC 2026 

 1.7.2026                   9:00 - 10:00 Beseda - 75.ročník Loutkářská Chrudim Denní stacionář Pohoda  

průběžně Pracovní aktivity - práce s krepovým papírem Denní stacionář Pohoda 

průběžně Beseda - MS ve fotbale - TIPOVAČKA Denní stacionář Pohoda 

16.7.2026                10:00 - 11:00 Beseda se zdravotní tématikou - úpal, úžeh Denní stacionář Pohoda 

13.7.2026                10.00 - 11.00                                                   Turnaj v kuželkách  Denní stacionář pohoda 

22.7.2026                10:00 - 11:00                                                   Turnaj v petangue  Zahrada DS 

   

SRPEN 2026 

  5.8.2026                 9:00 - 10:00 Beseda - Salvátorská pouť Denní stacionář Pohoda 

12.8.2026                 9:00 - 10:00 Canisterapie Denní stacionář Pohoda 

14.8.2026                 9:00 - 10:00 Beseda - zatmění slunce, perseidy Denní stacionář Pohoda 

22.8.2026                 9:00 - 10:00     Beseda se zdravotní tématikou - úžeh, úpal Denní stacionář Pohoda 

25.8.2026                 9:00 - 10:00 Beseda - festival Zlatá pecka Denní stacionář pohoda 

termín bude upřesněn Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Zahrada DS 

termín bude upřesněn Turnaj v petangue s klienty DS Jitřenka Zahrada DS 

termín bude upřesněn Výstava - Regionální muzeum  Regionální muzeum Chrudim 

   



ZÁŘÍ 2026 

  6.9.2026                 9:00 - 10:00 Beseda se zdravotní tématikou -  onemocnění srdce Denní stacionář Pohoda 

14.9.2026                 9:00 - 10:00 Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

15.9.2026                 9:00 - 10:00 Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Přírodovědná procházka a beseda s Ing. T. Schwarzem Městský park a DS Pohoda 

termín bude upřesněn Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Turnaj v petanque Zahrada DS 

termín bude upřesněn výstava  Regionální muzeum Chrudim 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina - dle aktuální nabídky Chrudim - město 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Plán aktivit Denního stacionáře Jitřenka na třetí čtvrtletí 2026 

termín konání akce popis akce místo konání akce 

                                        ČERVENEC 2026  
 2. 7. 2026     10:00 - 11:30 Akce v knihovně - Pohádka v rámci Loutkářské Chrudimi Městská knihovna 

 3. 7. 2026     10:00 - 11:30 Návštěva Loutkářské Chrudimi Park za divadlem 

 9. 7. 2026     10:00 - 11:30 Akce v knihovně - Městská policie Dvůr Městské policie 

16. 7. 2026    10:00 - 11:30 Akce v knihovně - Sféra Pardubice Městská knihovna 

30. 7. 2026    10:00 - 11:30 Akce v knihovně - venkovní hry Městská knihovna 

termín bude upřesněn Turnaj v petanque a v kuželkách s DS Pohoda Zahrada DS 

středy Zpívání v DS Pohoda DS Pohoda 

   

                                                                                  SRPEN 2026 

 7. 8. 2026        9:30 - 11:00 Procházka na pouť Náměstí J. Ressela 

20. 8. 2026     10:00 - 11:30 Akce v knihovně - Smyslohraní Městská knihovna 

27. 8. 2026     10:00 - 11:30 Akce v knihovně - Výtvarná dílna MOMO Chrudim Městská knihovna 

termín bude upřesněn Výstava v Regionálním muzeu - Neviditelné trny Regionální muzeum 

termín bude upřesněn Turnaj v petanque a v kuželkách s DS Pohoda Zahrada DS 

termín bude upřesněn Výstava ve Vodních zdrojích - Mezi vodou a ohněm Vodní zdroje 

středy Zpívání v DS Pohoda DS Pohoda 



ZÁŘÍ 2026 

 15. 9. 2026    10:00 - 11:00 Muzikoterapie s Mgr. Vendulou Zemanovou DS Jitřenka 

termín bude upřesněn Relaxace s prvky aromaterapie DS Jitřenka 

termín bude upřesněn Turnaj v petanque s DS Pohoda Zahrada DS 

termín bude upřesněn Přírodovědná beseda s Ing. T. Schwarzem Městský park a DS Pohoda 

termín bude upřesněn Výstava ve Vodních zdrojích - Fotoklub Chrudim Vodní zdroje 

termín bude upřesněn Turnaj v kuželkách s DS Pohoda Zahrada DS 

termín bude upřesněn Návštěva knihovny Městská knihovna 

středy Zpívání v DS Pohoda DS Pohoda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


