
Plán aktivit Denního stacionáře Pohoda na druhé čtvrtletí 2026 
termín konání akce popis akce místo konání akce 

DUBEN 2026 

 7. 4. 2026                   9:00 - 10:00 Beseda s Ing. Tiborem Schwarzem Denní stacionář Pohoda 

 8. 4. 2026                   9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

 9. 4. 2026                   9:00 - 11:00 Návštěva Městského kina - Nečekané léto Denní stacionář Pohoda 

14. 4. 2026                  9:00 - 10:00 Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou Denní stacionář Pohoda 

21. 4. 2026                 10:00- 11:00 Den Země Klášterní zahrady 

27. 4. 2026                  9:00 - 10:00 Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

28. 4. 2026                  9:00 - 10:00 Vystoupení žáků ZŠ a SpZŠ u Stadionu Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Canisterapie - paní Kopecká Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn                        Beseda se zdravotní tématikou - onemocnění srdce Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Beseda s RNDr. Tomášem Pavlíkem Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Výstava - Regionální muzeum  Regionální muzeum Chrudim 

KVĚTEN  2026 

7. 5. 2026                   9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

12. 5. 2026                 9.00 - 10.00 Vystoupení dětí z MŠ Strojařů Denní stacionář Pohoda 

22. 5. 2026                 9:00 - 10:00 Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou Denní stacionář Pohoda 

23. 5. 2026                 9:00 - 10:00     Beseda se zdravotní tématikou - onemocnění ledvin Denní stacionář Pohoda 

28. 5. 2026                 9:00 - 14:00 Májové koulení v Heřmanově Městci Denní stacionář Pohoda 



termín bude upřesněn Canisterapie - paní Kopecká Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina - dle aktuální nabídky Chrudim - město 

termín bude upřesněn Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Výstava - Regionální muzeum  Regionální muzeum Chrudim 

ČERVEN  2026 

 2. 6. 2026                   9:00 - 10:00 SPORTOVNÍ DOPOLEDNE V POHODĚ Denní stacionář Pohoda 

9. 6. 2026                  9:00 - 10:00 Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou Denní stacionář Pohoda 

25. 6. 2026                 9:00 - 9:30 Beseda se zdravotní tématikou -   onemocnění slinivky břišní Denní stacionář Pohoda 

16. 6. 2026                 9:00 - 10:00 Turnaj v petanque s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

19. 6. 2026                10:00 - 11:00 Turnaj v disc golfu Městský park 

24. 6. 2026                10:00 - 11:00 Posezení se zmrzlinovým pohárem s klienty DS jitřenka zahrada DS 

termín bude upřesněn Canisterapie - paní Kopecká Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn výstava  Regionální muzeum Chrudim 

termín bude upřesněn výstava Vodní zdroje 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina - dle aktuální nabídky Chrudim - město 
 


