
  2. - 8. 3. 2026 
   

  Strava klasická 1 Strava žlučníková - šetřící 2 

2. 3. Hovězí vývar s bylinkovými noky 1,3,7,9 Hovězí vývar s bylinkovými noky 1,3,7,9 

Pondělí 
Cmunda po kaplicku 1,3,7 Kuřecí kousky s fazolkami, brambory 1,3,7 

 
3. 3. Zeleninová krémová 1,9 Zeleninová krémová 1,9  

Úterý 
Holandský řízek, bramborová kaše, salát z čínského zelí 
1,3 

Přírodní holandský řízek, bramborová kaše, salát z čínského zelí 
1,3 

 

 
4. 3. Česneková s vejcem 1,3,9 Zeleninová s vejcem 1,3,9  

Středa 
Perkelt z kuřecího masa, dušená rýže 1 Perkelt z kuřecího masa, dušená rýže 1  

 
5. 3. Cizrnová 1,3,7,9 Jáhlová 1,3,9  

Čtvrtek 
Přírodní vepřová pečeně, míchaná dušená zelenina, 
brambory 1,7 

Přírodní vepřová pečeně, míchaná dušená zelenina, brambory 1,7  

 
6. 3. Hovězí vývar s játrovými knedlíčky 1,7,9 Hovězí vývar s játrovými knedlíčky 1,7,9  

Pátek 
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1,3,7 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1,3,7  

 
7. 3. Zeleninový vývar s bulgurem 1,7,9 Zeleninový vývar s bulgurem 1,7,9  

Sobota 

Rajská omáčka s masovými koulemi, těstoviny 1,7,9 Rajská omáčka s masovými koulemi, těstoviny 1,7,9  

 
8. 3.  Slepičí vývar s těstovinou 1,9 Slepičí vývar s těstovinou 1,9  

Neděle 
Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,7 Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,7  

 
 DOBROU CHUŤ! Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 

Přihlášení / odhlášení oběda nahlásit nejpozději do 7:30. Změny na víkend hlásit do pátku do 7:30 
 

 

 

 

 

 

 



  9. - 15. 3. 2026 
   

  Strava klasická 1 Strava žlučníková - šetřící 2 

9. 3. Čočková se zeleninou 1,3,7,9 Z červené čočky 1,3,7,9 

Pondělí 
Zeleninové rizoto sypané sýrem, sterilovaná okurka 1,3,7 Zeleninové rizoto sypané sýrem, sterilovaná okurka 1,3,7 

 
10. 3. Vločková 1,3,9 Vločková 1,3,9  

Úterý 
Krůtí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát 1,3,7 Dušené krůtí maso, bramborový knedlík, špenát 1,3,7  

 
11. 3. Krupicová s vejcem 1,3,9 Krupicová s vejcem 1,3,9  

Středa 
Znojemský hovězí guláš, těstoviny 1,3,7 Znojemský hovězí guláš, těstoviny 1,3,7  

 
12. 3. Pohanková se zeleninou 1,3,7,9 Pohanková se zeleninou 1,3,7,9  

Čtvrtek 
Čevabčiči s hořčicí a cibulí, brambory 1,3,7,10 Přírodní karbanátek, brambory 1,3,7  

 
13. 3. Hrstková s masem 1,7,9 Hrstková s masem 1,7,9  

Pátek 
Nudlový nákyp s tvarohem a rozinkami 1,3,7 Nudlový nákyp s tvarohem a rozinkami 1,3,7  

 
14. 3. Mrkvová s krupičkou 1,7,9 Mrkvová s krupičkou 1,7,9  

Sobota 

Smažené rybí filé, bramborová kaše 1,3,7 Rybí filé na másle, bramborová kaše 1,3,7  

 
15. 3.  Hovězí vývar s rýží 9 Hovězí vývar s rýží 9  

Neděle 
Uzená krkovička, křenová omáčka, houskový knedlík 
1,3,7 

Uzená krkovička, křenová omáčka, houskový knedlík 1,3,7  

 
 DOBROU CHUŤ! Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 

Přihlášení / odhlášení oběda nahlásit nejpozději do 7:30. Změny na víkend hlásit do pátku do 7:30 
 

 

 

 


