
  16. 3. 2026 - 22. 3. 2026 
   

  Strava klasická 1 Strava žlučníková - šetřící 2 

16. 3. Drůbková 1,3,7,9 Drůbková 1,3,7,9 

Pondělí 
Čočka na kyselo, vařené vejce, steril. okurka 1,3 Teplá šunka, bramborová kaše, steril. okurka 7 

 
17.3. Jáhlová se zeleninou 1,3,9 Jáhlová se zeleninou 1,3,9  

Úterý 
Soukenický řízek, šťouchané brambory, salát z 
hlávkového zelí  1,3,7 

Přírodní karbanátek, brambor, salát z hlávkového zelí   1,3,7  

 
18.3. Polévka z opražené krupice 1,3,7,9 Polévka z opražené krupice 1,3,7,9  

Středa 
Zapečené těstoviny s kuřecím masem, kompot 1,3,7 Zapečené těstoviny s kuřecím masem, kompot 1,3,7  

 
19.3. Hrachová s chlebem  1,3,7,9 Zeleninová krémová 1,3,7,9  

Čtvrtek 
Pečené filé, bramborová kaše, rajský salát  7 Pečené filé, bramborová kaše, rajský salát  7  

 
20.3. Gulášová 1,9 Gulášová 1,9  

Pátek 
Domácí buchty s povidly 1,3,7 Domácí buchty s povidly 1,3,7  

 
21.3. Zeleninová s drobením 1,7,9 Zeleninová s drobením 1,7,9  

Sobota 

Hovězí guláš, těstoviny  1,7 Dušené hovězí kostky, těstoviny  1,7  

 
22.3.  Hovězí vývar s těstovinou  1,9 Hovězí vývar s těstovinou  1,9  

Neděle 
Pečená vepřová krkovice, bramborový knedlík, červené 
zelí  1,3,7 

Pečená vepřová krkovice, bramborový knedlík, červené zelí  1,3,7  

 
 DOBROU CHUŤ ! Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 

Přihlášení / odhlášení oběda nahlásit nejpozději do 7:30. Změny na víkend hlásit do pátku do 7:30 
 

 

 

 

 

 



  23. 3. 2026 - 29. 3. 2026 
   

  Strava klasická 1 Strava žlučníková - šetřící 2 

23. 3. Uzená s rýží 9 Uzená s rýží 9 

Pondělí 
Koprová omáčka, vařené vejce, houskový knedlík 1,3,7 Koprová omáčka, vařené vejce, houskový knedlík 1,3,7 

 
24.3. Drožďová 1,3,9 Krupicová 1,3,9  

Úterý 
Balkánský vepřový řízek, brambor, zeleninová přízdoba  
1,7 

Balkánský vepřový řízek, brambor, zeleninová přízdoba  1,7  

 
25.3. Čočková s klobásou 1,9 Zeleninová jemná 1  

Středa 
Maminčino kuře, těstoviny, okurkový salát 1,7 Maminčino kuře, těstoviny, mrkvový salát 1,7  

 
26.3.  Hovězí vývar s vaječným svítkem  1,3,9  Hovězí vývar s vaječným svítkem  1,3,9  

Čtvrtek 
Rozstřelený španělský ptáček, rýže  7 Rozstřelený španělský ptáček, rýže  7  

 
27.3. Frankfurtská 1,9 Frankfurtská 1,9  

Pátek 
Bramborové šišky s mákem 1,3,7 Bramborové šišky s tvarohem 1,3,7  

 
28.3. Pórková 1,7,9 Pórková 1,7,9  

Sobota 

Rybí filé pečené na zelenině, brambor  7 Rybí filé pečené na zelenině, brambor  7  

 
29.3.  Hovězí vývar s kapáním  1,3,9  Hovězí vývar s kapáním  1,3,9  

Neděle 
Vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenát  1,3,7 Vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenát  1,3,7  

 
 DOBROU CHUŤ! Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 

Přihlášení / odhlášení oběda nahlásit nejpozději do 7:30. Změny na víkend hlásit do pátku do 7:30 
 

 

 


