Plan aktivit organizace
Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim
na mésic leden 2026

8. 1. v 16 hodin
mitizete travit pozdni odpoledne v Méstanské restauraci v Chrudimi pii
Posezeni s hudbou a tancem. Hrat bude skupina pana Zdetika

Skvaftila.

wArteterapie*

piednésejici pani Ing. Eva Masinova

Setkani budou probihat v Klubu seniortt v Méstském parku.
* sloucena skupina 9. a 23. 1. od 9.00 do 12.00 hodin

»Anglicky jazyk pro seniory*

pfedndsejici pani EliSka Machacova.

Vyuka se uskutecni v Klubu seniortt v Méstském parku.
* prvni skupina 19. a2 26.1.v9.00 hodin

* druha skupina 21.a28.1.v9.00 hodin

e tireti skupina 22.229.1.v9.00 hodin

wKavarnicka* (pro klienty domii s pecovatelskou sluzbou)
20. 1. ve 14,00 hodin — DPS Soukenicka

21. 1. ve 15,00 hodin — DPS Strojait

22. 1. ve 14,00 hodin — DPS Obce Lezaku

29. 1. v 15.45 hodin

nas v CSSP Chrudim v Soukenicke ulici
navstivi Skautky Chrudim vedené pani
Katetfinou Sabolovou.

Spolecné s klienty si zahraji spolecenské
hry.




