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Pro koho je
stacionar urcen

Poslanim je poskytovat seniorlim a zdravotné postizenym osobam

z Chrudimi a okolnich obci potfebnou ambulantni péci a jejich rodinam
pomoc. Uvedena péce a pomoc se poskytuje po dobu, kdy nemUze rodina
potfebnou pédi zajistit. Ambulantni péce je poskytovana v pracovnich
dnech od pondéli do patku v dobé od 6.30 do 15.30 hodin na adrese
Méstsky park 828, Chrudim a Strojarc 1141, Chrudim. Po domluvé je mozné
poskytovat sluzbu i v del§im ¢asovém rozsahu maximalné do 17.00 hodin.

seniofi od 65 let véku osoby s chronickym onemocnénim a zdravotnim

postizenim od 40 let véku. ZaFizeni je uréeno pro denni pobyt 20 klientt.

g % No

max. 20 klientt pondéli-patek 2 pobocky
40+/65 let 6.30-15.30 hodin v Chrudimi

Jak vypada den

naseho klienta v Dennim
stacionari Pohoda

Rano pro klienta maze pfijet na$ automobil, pfipadné mlze
pfijet do stacionare se svymi blizkymi. Cely den se o ného
budou starat kvalifikovani pracovnici, ktefi mu nabidnou
mnoho aktivit podle jeho potfeb a moznosti. MUzeme uvarit
kavu, precist tisk, dle prani zajistime ranni Cerstvé pecivo,
obéd a pitny rezim, respektujeme i pfipadna dietni omezeni.
Pomuzeme s péci o vlastni osobu a s osobni hygienou.

Kazdy den je pro klienta pfipraven pestry program,
napriklad trénovani paméti, hudebni a tvorivé aktivity,
relaxacni terapie, besedy, kulturni akce, pohybové aktivity,
odpocinek v relaxac¢nim pokoji a mnoho dalSich aktivit.
Spolecny Cas Ize také travit na velké zahradé a v krasném
prilehlém parku.



