Domaci zdravotni a osetrovatelska
péce KIRKE

Péce je poskytovana na zakladé doporuceni registrujiciho
praktického lékare, |ékare pro déti a dorost, nebo
oSetrujiciho lékare pri hospitalizaci.

Domaéci zdravotni a oSetfovatelska péce je poskytovana
registrovanymi vSeobecnymi sestrami dle platnych norem
ve vlastnim socialnim prostredi klienta. Péce je hrazena
zdravotnimi pojistovnami.

Kirké poskytuje zejména

m odbéry biologického materialu (krev, mo¢, stolice, vytéry)

m aplikace inzulinu a injekci

m podani enteralni (PEG, nasogastricka sonda)
a parenteralni (periférné do centralnich Zilnich vstupu,
portl) vyzivy

® péci o vSechny druhy stomii

® vyménu a péci o permanentni katetry Zen i muzu

® kompletni péci o imobilni, t&éZce nemocné, umirajici
klienty, ve spolupraci s pec¢ovatelskou sluzbou

m |éCbu v§ech druhu akutnich i chronickych ran a defektl

m oSetfovatelskou rehabilitaci, véetné nacviku chlize
s vyuzitim kompenzacnich pomUcek

® sledovani a monitoring fyziologickych funkci

m edukace klienta a rodinnych pfislusnikii o moznostech
Upravy domaciho prostredi, zaptj¢eni kompenzacnich
pomucek

® nacvik aplikace inzulinu

Domy s pecovatelskou sluzbou

Jsou domy s byty zvlastniho uré¢eni. Provoz domu je zajistén
tak, Ze je zachovana dustojnost ¢lovéka, je respektovano
jeho soukromi s tim, Ze je pomoc dostupna 24 hodin denné.

Zadost o pridéleni bytu ziskate v Centru socialnich sluzeb
a pomoci Chrudim v Soukenické ulici, osobné v kancelari
socialnich pracovniku, po telefonické domluvé, emailem,

nebo na webovych strankach organizace v sekci

,KE STAZENI“.

Byt v domé s pecovatelskou sluzbou je pridélovan dle
»Pravidel pro pfidéleni a uzivani bytt zvlastniho urceni
v domech s pecovatelskou sluzbou®.

Ke stazeni na webovych strankach organizace.

Domy s pec¢ovatelskou sluzbou
se nachazi na adresach

Soukenicka 158,
537 01 Chrudim I

Obce Lezaku 215,
537 01 Chrudim lll

Strojaru 1141,
537 01 Chrudim IV

Kontakty pro blizsiinformace

Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim
Ztizovatel prispévkové organizace Centrum socidlnich
sluzeb a pomoci je mésto Chrudim

IC: 15054080

Identifikator sluzby Pecovatelska sluzba: 79 79 222
Identifikator sluzby DS Jitfenka: 22 91095
Identifikator sluzby DS Pohoda: 30 31159

adresa: Soukenicka 158, 537 01 Chrudim I
e-mail: centrum@socialni-sluzby.cz
telefon: 733 145 532
www.socialni-sluzby.cz

Reditelka organizace
telefon: 733 145 520

Socialni pracovnici
telefony: 605 201348, 733 145 524, 733 145 522

Socialni pracovnik/metodik
telefon: 730 591178

Ekonomicky usek
telefon: 734 681997

Pecovatelska sluzba/koordinator
telefon: 733 145 521

Dopravni referent
telefon: 730 598 012

Stacionar Jitfenka a Pohoda
telefony: 733 145 527

Domaci zdravotni a osetfovatelska péée KIRKE
telefon: 733 145 523

Senior klub, volnoc¢asové aktivity, obédy
telefon: 733 145 549
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CERTIFIKOVANY DRZITEL ZNACKY KVALITY V SOCIALNICH SLUZBACH

Centrum socialnich
sluzeb a pomoci
Chrudim

Nemusite nato

zUstat sami




Pecovatelska sluzba

Je poskytovana osobam bez omezeni véku a je uréena osobam
se snizenou sobéstaénosti z divodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a rodinam s détmi,
jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Poslanim sluzby je poskytovat takovou podporu a pomoc
klientlim, ktera umoznuje zachovat v maximalni mire jejich
dosavadni zpUsob Zivota, poméahat v nepfiznivych Zivotnich
situacich zvladat pobyt v doméacim prostredi, zajistovat
nutné prace v domacnosti a dalsi Zivotni potreby.
Pecovatelskou sluzbu poskytujeme ob&aniim mésta Chrudim
a Uzemnich ¢asti obce (Medlesice, Vestec, Topol, VIEnov)

Terénni péce

® denné 7 dni v tydnu v dohodnutych intervalech
v priibéhu 24 hodin

® maximalni denni kapacita je 390 klientt

Ambulantni péce
m pondéli-patek od 7.00 do 17.00 hodin
® maximalni denni kapacita je 40 klientt

Zakladni ¢innosti

B pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

B pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

® poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

B pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

m zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

Poskytujeme fakultativni sluzby, které doplnuji
zakladni ¢innosti.

Denni stacionar Pohoda

Poslanim je poskytovat seniorlim a osobam s chronickym
onemocnénim a zdravotnim postizenim z Chrudimi a okolnich
obci potfebnou ambulantni péci a jejich rodinam pomoc.
Uvedena péce a pomoc se poskytuje po dobu, kdy nemuze
rodina potfebnou péci zajistit.

Ambulantni péce je poskytovana v pracovnich dnech

od pondéli do patku v dobé od 6.30 do 15.30 hodin na
adrese Méstsky park 828, Chrudim a Strojart 1141, Chrudim.
Po domluveé je mozné poskytovat socialni sluzby i v del$im
¢asovém rozsahu maximalné do 17.00 hodin.

Sluzba je poskytovana senioriim od 65 let a osobam
s chronickym onemocnénim a zdravotnim postizenim
od 40 let, maximalni denni kapacita je 20 klient(.

Zakladni éinnosti

B pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

B pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

® poskytnuti stravy

® vychovné, vzdélavaci aktivizaéni ¢innosti

m zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

® socialné terapeutické ¢innosti

® pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pri
obstaravani osobnich zalezitosti

Poskytujeme fakultativni sluzby, které doplnuji
zakladni ¢innosti.

Denni stacionar Jitrenka

Poslanim denniho stacionare Jitfenka je poskytovat
nezbytnou podporu osobam s mentalnim a kombinovanym
postizenim z Chrudimi a okolnich obci na jejich cesté

k plnohodnotnému a samostatnému zivotu s ohledem

na jejich schopnosti a individualni potreby.

Podpora je poskytovana formou ambulantni sluzby

v souladu s platnymi pravnimi predpisy, a to v pracovnich
dnech od 6.30 do 15.30 hodin na adrese Méstsky park 828,
Chrudim. Po domluveé je mozné poskytovat socialni sluzbu

i v del§im ¢asovém rozsahu maximalné do 17.00 hodin.

Sluzba je poskytovana klientiim od 11 do 50 let
maximalni denni kapacita je 12 klientu.

Zakladni éinnosti

B pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

B pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu

® poskytnuti stravy

® vychovné, vzdélavaci aktivizaéni ¢innosti

m zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

® socialné terapeutické ¢innosti

® pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pri
obstaravani osobnich zalezitosti

Poskytujeme fakultativni sluzby, které doplnuiji
zakladni ¢innosti.

Zakladni socialni poradenstvi

Osobam poskytujeme potiebné informace prispivajici

k feSeni jejich nepfiznivé socialni situace. Jedna se

o podani zakladnich informaci v oblasti socialni, zdravotni,
bytové, v oblasti vyuzivani kompenzacnich pomulcek

a aktivniho proziti volného ¢asu.

PomUzeme Vam pfi vypliiovani formulaf (zadosti

o prispévek, prispévek na mobilitu, prispévku na zvlastni
kompenzacni pomUcku), pfi uplatfiovani Vasich prav a pfi
ochrané Vasich prav (sjednani bezplatné pravni pomoci,
vyjednani jiné odborné pomoci).

Tuto sluzby poskytneme

® pii osobni navstéve nasi ® pisemné
organizace ® e-mailem
® po domluvé i ve vasi m telefonicky

domacnosti

Pldjéovna kompenzac¢nich pomucek

Pujcovna kompenzacnich pomlcek je umisténa v domé
s pecovatelskou sluzbou na adrese Soukenicka 158,
Chrudim, tel.: 733 145 532, kde si ve dnech Po-Pa

od 8.00 do 15.00 hodin mUzete zapujcit:

m klozetové kreslo
m nastavce na WC
m sedatka do vany

m jidelni stolky k lGzku
® antidekubitni matrace
® polohovaci llzka

m choditko ® hrazdy, hole &i berle
® mechanické voziky

m tisnova tlacitka a dalsi




