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Pro koho je
stacionar urcen

Poslanim Denniho stacionare Jitfenka je poskytovat nezbytnou podporu
osobam s mentalnim a kombinovanym postiZzenim z Chrudimi a okolnich
obci na jejich cesté k plnohodnotnému a samostatnému zivotu s ohledem
na jejich schopnosti a individualni potreby.

Podpora je poskytovana formou ambulantni sluzby v souladu s platnymi
pravnimi predpisy, a to v pracovnich dnech od 6.30 do 15.30 hodin

na adrese Méstsky park 828, Chrudim. V pfipadé potreby zajistime

sluzbu do 17.00 hodin.

Cilova skupina: osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim
od 11do 50 let. Zafizeni je uréeno pro denni pobyt 12 klient(.
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max. 12 klientt pondéli-patek Méstsky park 828,
od11do 50 let 6.30-15.30 hodin Chrudim

Jak vypada den

naseho klienta v Dennim
stacionari Jitfenka

Rano pro klienta muze prijet nas automobil, pfipadné
prijede do stacionare se svymi blizkymi. Cely den se o ného
budou starat kvalifikovani pracovnici, ktefi mu nabidnou
mnoho aktivit podle jeho potfeb a mozZnosti. Klientovi
zajistime celodenni stravu a pitny rezim, respektovany jsou
i jeho pripadna dietni omezeni. Pomuzeme s péci o vlastni
osobu a s osobni hygienou.

Kazdy den je pfipraven pestry program, jako napfiklad
razné vylety, besedy, hudebni, pohybové a tvorivé aktivity,
relaxacni terapie.

Spole¢né s ostatnimi se nauc¢i dovednostem potifebnym
do Zivota. Spolecny cas lze také travit na velké zahradé

a v krasném prilehlém parku. K odpocinku slouzi relaxacni
mistnost Snoezelen. Klient mize vyuzivat také pocitac,
keramickou dilnu apod.



